
Bühnenwelten: Theater an der Brehmschule

Astrid Mühle
Theaterpädagogin, Schauspielerin, Regie
4 eigene Kinder (alle groß)
Theaterprojekte an Schulen seit 1990
Angebote in Grundschulen seit 2009
Seit 2013 gehöre ich zum Anbieterteam an der
Brehmschule
Schwerpunkt meiner Arbeit mit Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen: SPIEL

weitere Informationen: www.musenkuss.de

„Ich wär wohl mal....“

Über theaterpädagogische Spiele fördere ich Wahrnehmungsfähigkeit, 
Körperbewusstsein, Stimme, Sprache und gemeinschaftliches Arbeiten.
Die Kinder lernen in der Ensemblearbeit, einander Raum zu lassen. 
Besonders bei Schulprojekten vermeide ich die Klassifizierung in Haupt- und 
Nebenrollen. Normalerweise übernimmt jeder Teilnehmer abwechselnd 
Verantwortung für einen tragenden Part und unterstützende Funktionen.
Choreographische Elemente aus dem Tanz- und Bewegungstheater sind 
sowohl künstlerisches Merkmal meiner bilderreichen Inszenierungen, als 
auch ein wunderbares Mittel, Schülern das Gefühl zu vermitteln 
“Teil-zu-sein-von”. 

Dieses Jahr (2014) werden die Ganztagsklassen der vierten Jahrgangsstufe 
Unterrichtsinhalte aus den verschiedenen Fächern als Grundlage kleiner 
Dramen und Szenen nutzen, bearbeiten und ihren Klassenkameraden 
regelmäßig auf der Bühne präsentieren.

Darüber hinaus ist die Teilnahme an einem Theaterfestival des Jungen 
Schauspielhauses geplant.

Ziel meiner Theaterarbeit mit Grundschülern ist, die Bühne als ein 
spannendes Experimentierfeld erlebbar zu machen und der großen Freude 
am Spiel Raum zu geben.


